
Changer de regard sur le Handicap : 

Une action menée par des élèves de 

Terminales ST2S auprès d’une classe de 

Seconde 

au Lycée Sainte Croix Saint Euverte 
 

 

 

En terminale ST2S (Sciences et Technologies de la Santé et du Social), les élèves ont l’opportunité de mener 

des actions de sensibilisation au niveau de la santé ou du social. C’est dans ce contexte que le groupe A de la classe 

de Terminale ST2S A du Lycée des métiers a souhaité monter un projet. L’objectif était de confronter des élèves de 

seconde de l’établissement à la réalité des handicaps pour changer leur regard. En partenariat avec le comité 

handisport du Loiret, les élèves de terminales ST2S ont donc préparé une intervention. 

 

Ce jeudi 6 mai 2010 au matin, Terminales ST2S et élèves de la classe de seconde 7 se sont donc retrouvés au 

gymnase du LEG. 

 Dans un premier temps des activités ont été proposées afin de se mettre en situation de handicap et d'en percevoir 

les difficultés :  

 

 

 

parcours en fauteuil 

roulant 

 

parcours guidé en 

aveugle 

 

pétanque assise 

 

 

basket en fauteuil. 

 

 

 

 Après une courte pause, le président du comité a apporté son témoignage, lui-même handicapé suite à un accident 

de voiture.  

 

 

Cette action a un double intérêt : D’abord elle 

permet à des élèves de terminales de s’engager 

dans une démarche projet en lien avec leur 

formation ; d’autre part, elle ouvre la 

possibilité de changer son regard sur le 

handicap pour des élèves de seconde. 

 

Remercions ici les élèves de terminales ST2S et 

leur professeur pour la mise en place de ce 

projet, qui, on peut l’espérer en appellera 

d’autre ! 


