Lycee Sainte Croix Saint Euverte
Les eleves de Seconde ST2S confrontés aux
situations de handicap

Dans le cadre de ’enseignement d’exploration Santé et Social

Le 26 Mai 2011

Pour mieux appréhender la notion de « Handicap au quotidien », un
des thémes retenus cette année dans I’enseignement d’exploration
Santé et Social, les eleves de seconde ont pu rencontrer des
personnes handicapées dans differents cadres.

Apres la visite de I’ ESAT, Denis Papin, a Saint Jean de Braye, le 7 Avril
dernier, destinée a mieux cerner la notion de travail et de handicap, la classe de
seconde, composeée de 31 éleves a accueilli le 26 Mai dans le gymnase du LEG
le comité handisport du Loiret.

L’objectif de cette rencontre était double.

Dans un premier temps, Damien Beaujon, Délégué Départemental du comité a
initié les eleves a des situations de handicap. Ils ont ainsi pu participer a
différentes activités sur un mode ludique leur permettant de mieux apprehender
ces situations.

Un parcours en aveugle avec un masque et guidé par
un autre éléve a ainsi été effectué consistant a éviter ||
des obstacles et a mieux se rendre compte de
I’absence d’un sens essentiel : la vue.

Autre activité proposée : la « boccia » sorte de
pétanque pour mal-voyants avec des boules et
un cochonnet plus gros et colorés que la
normale.




Un parcours en fauteuil avec, la
encore, plusieurs obstacles sur une certaine
distance permettait de mieux cibler les
difficultés de déplacement et les améliorations
éventuelles a apporter dans la vie quotidienne.

Enfin, des matches de basket en fauteuil ont permis
aux éleves a trois contre trois de se rendre compte
des possibilités dans une situation a mobilité
réduite de pouvoir pratiquer des sports et de
s’amuser.

Aprés ces confrontations au handicap sous différentes formes, le Président du
comité, lui-méme paraplégique, a fait part de son expérience de sportif
handicapé et de son histoire personnelle.

Au cours de ces echanges fructueux sous la forme de questions/réponses, les
éléves ont pu ainsi mieux comprendre le quotidien de personnes handicapées
motrices et changer également leur regard sur le handicap se rendant compte que
la vie continue sous une autre forme méme apres un accident et que méme s’il y
a encore des améliorations a faire dans le quotidien beaucoup de choses sont
guand méme possibles.



